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Comunicazione n. 106 Milano, 28 febbraio 2021

Ai docenti della scuola secondaria di primo grado

Oggetto: Life Skills Training.

ATS propone una formazione per il programma Life Skills Training, attivo nella nostra scuola da
qualche anno, temporaneamente sospeso a causa della situazione sanitaria.

[l programma ha come obiettivo la prevenzione rispetto al consumo di sostanze (in particolare alcol
e tabacco) e lo sviluppo negli studenti di abilita quali la gestione dell'ansia e della rabbia e
I'assertivita.

https://www.ats-milano.it/portale/LifeSkills-Training/LifeSkills-Training-program

La formazione online consistera di 3 incontri in date da definire. | docenti interessati alla formazione
(di 1° 0 2° livello) sono pregati di comunicarlo al prof. Francesco Riva

(francesco.riva@icgiacosa.edu.it)

entro e non oltre giovedi 4 marzo.

La formazione € gratuita e la manifestazione di interesse non € vincolante.

I1 Dirigente Scolastico
Prof. Francesco Muraro

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, ¢. 2, D. Lgs. n. 39/1993



