ISTITUTO COMPRENSIVO VIA GIACOSA- MILANO

MODULO per PROGETTO

Piano Offerta Formativa : ANNO SCOLASTICO 2015/2016

Il presente modulo si compone di: Prospetto preventivo del Progetto / relazione in itinere / Prospetto
consuntivo del Progetto e Relazione Finale.

TITOLO DEL PROGETTO: PROGETTO ALIMENTARE

DOCENTE referenti: LAGUARAGNELLA MANZONI

GRUPPO DI LAVORO ASSOCIATO AL PROGETTO: LA SCUOLA PROMUOVE SALUTE

Obiettivi:

Promuovere attraverso lezioni frontali, laboratori e sportelli a disposizione delle famiglie uno stile di vita
salubre sul piano alimentare, offrendo un servizio di prevenzione verso i diversi tipi di disturbi alimentari
sempre piu' invasivi.

destinatari — classi e n° alunni:

Il progetto e' promosso da ENPAB, una fondazione che finanzia biologi che operano nel settore, e'
gratuito e destinato alle terze della scuola primaria.

Visto i criteri di finanziamento usufruiranno solo 2 classi su 5 sorteggiate all'interno dell'interclasse ( C e
B).

Tempi e modalita di attuazione:
9 lezioni frontali di 2 ore ciascuno
3 laboratori didattici di 2 ore ciascuno, aperti alle famiglie

3 sportelli d'ascolto di 4 ore in totale

Beni e servizi: risorse esistenti da utilizzare / da acquistare: (facile consumo, materiale tecnico,
libri/riviste, beni di investimento, prestazioni servizi)

Il materiale verra' diffuso nel sito scolastico in area riservata BES.




