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COM. N. 30                                                                                                                                               05 ottobre 2026 
 

A: Docenti e genitori IC Cappelli 
Dsga, uffici, R.E. sito web 

 
FRUTTA A METÀ MATTINA 
Si comunica che a partire da lunedì 12 ottobre 2026 prenderà il via il progetto "Frutta a metà mattina" per 
le classi aderenti della Scuola Primaria di Via Giacosa 46. 
Il progetto permette ai bambini di consumare la frutta o il dessert previsti dal menu del giorno 
direttamente durante l'intervallo, anziché al termine del pranzo. 
Di seguito i dettagli organizzativi del servizio: 
 

• Modalità e orari: La frutta/dessert verrà consegnata a scuola gratuitamente intorno alle ore 9:30. Il 
personale di Milano Ristorazione si occuperà del lavaggio e della distribuzione direttamente nelle 
classi. 

• Accessori e stoviglie: Il servizio non include la fornitura di tovaglioli, posate o altri accessori. L'unica 
eccezione riguarda la somministrazione del budino, per il quale verrà fornito il cucchiaino. 

• Inoltre, ricordiamo che: 
o nel menu scolastico estivo, quando previsto, il gelato sarà servito a fine pasto; 

pertanto, NON sarà somministrata frutta a metà mattina e sarà necessario che le 
famiglie forniscano a bambini e bambine la merenda (il menu è sempre consultabile 
sul sito web e sulla app di Milano Ristorazione); 

o quando il menu scolastico invernale prevede il dessert, sarà anch’esso anticipato a 
metà mattina; 

o si chiede che i residui della frutta vengano riposti nel contenitore utilizzato per la 
consegna, che verrà ritirato al termine del consumo dall’incaricato di Milano 
Ristorazione; 

o per gli utenti che usufruiscono di dieta speciale rimangono invariate le modalità di 
confezionamento che sono previste per il pasto e non deve essere trasmessa ulteriore 
documentazione. Pertanto, laddove necessario, la frutta o il dessert saranno 
confezionati in un sacchetto trasparente con apposta etichetta identificativa; 

o a fronte dell’orario di consegna della frutta, che precede quello dell’arrivo delle 
prenotazioni dei pasti, per le diete leggere temporanee non viene garantito il servizio 
“Frutta a metà mattina”. 

 
Il Dirigente Scolastico 

Francesco Muraro 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
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